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1. Introducción: Politizar los márgenes desde dentro 

En un contexto de acelerada institucionalización del feminismo, la obra Hijas del 

hormigón, escrita por Aida dos Santos y publicada por la editorial Debate en 2025, 

irrumpe con una voz urgente, incómoda y profundamente necesaria. Este libro 

—cercano al ensayo testimonial, pero con vocación estructural— articula un 

discurso que recupera el lugar del feminismo popular, de clase y periférico, 

visibilizando la vida de más de 170 mujeres trabajadoras que habitan los 

márgenes físicos y simbólicos del Estado español. Esta recensión tiene por objeto 

analizar en profundidad su estructura, metodología, aportaciones 

epistemológicas y políticas, enmarcando la obra dentro de una línea crítica del 

pensamiento feminista contemporáneo y de las ciencias sociales comprometidas 

con la justicia social. 
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Dos Santos, politóloga de formación, militante y analista de datos, parte de una 

experiencia situada: su origen en un barrio periférico de clase trabajadora, lo que 

le permite escribir desde una etnografía íntima, no exenta de rigor metodológico, 

sino sustentada en una coherencia ética que interpela al lector académico, político 

y militante. Esta recensión tiene como finalidad contribuir a la reflexión sobre la 

urgencia de repensar los marcos analíticos del feminismo institucional desde una 

praxis interseccional, situada y antielitista. 

2. Contextualización teórica y política 

El libro se inscribe en la genealogía de los feminismos interseccionales, 

popularizados por Kimberlé Crenshaw (1991), pero también bebe del 

pensamiento de Bell Hooks (2000), Angela Davis (1981) y del marxismo feminista 

encarnado por autoras como Silvia Federici (2013) y Nancy Fraser (2019). Dos 

Santos no cita directamente a estas autoras en términos académicos, pero su 

narrativa, su crítica al liberalismo feminista y su enfoque estructural evidencian 

una clara filiación política y teórica con estos marcos. 

 

La autora cuestiona la centralidad de los temas tradicionales del feminismo 

blanco, urbano y de clase media, como el "techo de cristal", la representación 

paritaria o la conciliación familiar en entornos corporativos. En cambio, pone el 

foco en las violencias estructurales, en el estigma territorial, en la medicalización 

de la pobreza, en la precariedad heredada y en el abandono institucional. Así, 

politiza lo que habitualmente se presenta como destino individual: la pobreza, la 

drogadicción, el fracaso escolar o la maternidad en solitario. Todo ello desde una 

perspectiva feminista que amplía su foco más allá del género, articulando clase, 

territorio y capital cultural. 
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3. Estructura de la obra y metodología empleada 

El libro no responde a una estructura académica convencional. Está dividido en 

capítulos temáticos no numerados, en los que se entrelazan relatos personales de 

mujeres entrevistadas —la mayoría de ellas de barrios periféricos como San Blas, 

La Mina, La Cañada Real, Polígono Sur, entre otros— con reflexiones políticas y 

análisis sociológicos. 

 

Metodológicamente, la autora emplea una combinación de entrevistas abiertas, 

observación participante y análisis de datos cuantitativos (obtenidos en parte por 

ella misma a través de registros oficiales e investigaciones previas). Esta 

triangulación metodológica otorga al texto una solidez empírica que, a pesar del 

tono literario, no pierde fuerza analítica. 

 

El recurso a la primera persona plural y a la complicidad con las entrevistadas 

rompe con la tradicional distancia entre sujeto que investiga y sujeto investigado, 

alineándose con las propuestas de la epistemología feminista (Harding, 1991; 

Haraway, 1988), que sitúan el conocimiento en el contexto social y biográfico del 

sujeto que lo produce. 

4. Principales aportaciones temáticas 

4.1. Feminismo de clase y maternidad marginal 

Uno de los principales aportes de la obra es su insistencia en que la maternidad 

no debe ser comprendida exclusivamente desde una lógica de elección 

individual, sino como una experiencia socialmente determinada por las 

condiciones materiales. Las mujeres entrevistadas relatan cómo la maternidad 

temprana, en entornos de pobreza estructural, no es una desviación sino una 

respuesta racional a contextos de exclusión. Como señala una de ellas: “mejor 

tener algo por lo que vivir que nada”. 
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4.2. Violencia institucional y estigmatización territorial 

Dos Santos denuncia las formas en que el Estado —mediante los servicios 

sociales, el sistema educativo, sanitario y policial— reproduce violencias 

estructurales. Las mujeres de los barrios populares son patologizadas, 

medicalizadas y culpabilizadas por su situación. La estigmatización territorial 

opera como forma de exclusión: ser de “un barrio” es sinónimo de fracaso, y esa 

marca es indeleble incluso en los procesos de ascenso social. 

4.3. La crítica al feminismo hegemónico 

Una de las tesis más potentes del libro es que existe un feminismo funcional al 

neoliberalismo, que ha abandonado la lucha por la redistribución y la justicia 

social para centrarse en políticas de reconocimiento que solo benefician a las 

élites. Las “hijas del hormigón” no se sienten representadas por las campañas 

institucionales, las pancartas violetas ni las listas paritarias. Dos Santos cuestiona 

incluso el lenguaje inclusivo cuando este se impone desde arriba sin atender a las 

formas de expresión propias de los márgenes. 

5.Valor académico y aportaciones a la investigación 

Desde el punto de vista académico, el libro constituye una valiosa herramienta 

para quienes investigan en los campos de la sociología urbana, el feminismo 

interseccional, la antropología crítica o las políticas públicas. Su enfoque 

metodológico y su perspectiva situada lo hacen especialmente útil para quienes 

trabajan con colectivos vulnerabilizados o desde metodologías participativas. 

 

El libro permite además poner en diálogo disciplinas tradicionalmente separadas 

como la ciencia política, la sociología, los estudios de género y la etnografía. Su 

aportación a la construcción de una epistemología feminista popular es, sin duda, 

una de sus principales virtudes. 
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6. Conclusiones 

Hijas del hormigón es una obra imprescindible para comprender las nuevas formas 

de exclusión que atraviesan a las mujeres de clase trabajadora en las periferias 

urbanas. Su enfoque interseccional, su crítica radical al feminismo institucional y 

su apuesta por un conocimiento situado hacen de este libro una herramienta 

política y académica de primer orden. 

 

La obra invita a cuestionar no solo los discursos hegemónicos sobre igualdad, 

sino también las formas de hacer investigación. Nos recuerda que las periferias 

no son solo geográficas, sino también epistemológicas, y que es desde ellas desde 

donde puede emerger una verdadera transformación feminista. 

 

 

 

 

 

 


