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Educacao Ambiental como “forca mo-
triz” para a revitalizagao e requalificagcao

de dreas rurais carenciadas
Environmental Education as a “driving force” for
the revitalization and rehabilitation of
disadvantaged rural areas

Leila C.S. Rodrigues. Escola Superior Agraria de Coimbra (Portugal).

Resumo

A apostar na Educagcdo Ambiental como “for¢ca motriz” para a revitalizacao e requalificagcdo
da Aldeia do Vale do Rio, situada na Regido Centro de Portugal, docentes da Escola Superior
Agraria de Coimbra, estagiarios,autarquia, comunidade local e voluntarios tém trabalhado
em conjunto com vista ao levantamento do patrimonio natural, bem como a resolu¢do dos
problemas ambientais da aldeia e espacos circundantes. O envolvimento da populacdo
em acbes de Educacdo Ambiental passiva e ativa tem contribuido para a valorizagdo de
espécies autdctones, nomeadamente o medronheiro(Arbutus unedo L.), bem como para
o controlo de plantas invasoras particularmente a Acacia dealbatal.). O trabalho integrado
também tem possibilitado reconhecer a apeténcia da aldeia para a apicultura, aposta em
produtos enddgenos e ecoturismo. Com encantos naturais e estrategicamente situada a
5 km da Vila de Figueird dos Vinhos e a apenas 1 km do Rio Zézere, a Aldeia do Vale do
Rio ja olha para si mesma com “olhos de futuro”, contando agora com a recém-criada
“Associacdo de Moradores e Amigos do Vale do Rio”, que ja comeca a trabalhar para o
desenvolvimento sustentavel da aldeia.

Astract

Considering the Environmental Education as a “driving force” for the revitalization and
rehabilitation of Aldeia do Vale do Rio, located in the central Region of Portugal, teachers and
trainees of the Agrarian School of Coimbra,municipal council, local community and volunteers
have been working together in order to knowthe natural resources and search for solutions
concerning the environmental problems of the village and surrounding area. The involvement
of the populationin passive and active environmental education actions have contributed to
the promotion of indigenous species, as for example the strawberry tree (Arbutus unedo L.),
as well as the control of invasive plants (in particular Acacia dealbatal.). The integrated work
has also allowed to recognize the attractiveness of the village for apiculture, endogenous
products and ecotourism. With natural charms and strategically located 5 Km from Figueiré
dos Vinhos and only 1 Km from the Zézere River, the village is now starting to look at itself
with the “eyes of future”, counting now on the recently created “Association of the Vale do Rio
Inhabitants and Friends”, which has already been working for its sustainable development.
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Infrodugao

Tendo como linha de base a Educacéo
Ambiental, seja nas suas formas passiva
ou ativa (ALVES, 1998), desenvolveu-se
um Projeto, que se convencionou chamar
de “Projeto Vale do Rio”, assente na pre-
servacao da natureza, valorizacdo de es-
pécies autoctones, produtos enddgenos,
tradicdes do lugar e aposta no ecoturismo
como pilares e ao mesmo tempo objeti-
vos para o desenvolvimento sustentavel
de uma aldeia desertificada, mas com
bom potencial para revitalizacédo e requa-

lificagéo.

Situada na Regiao Centro de Portugal, no
limite do Distrito de Leiria com o de Cas-
telo Branco, a Aldeia do Vale do Rio per-

tence ao concelho de Figueiré dos Vinhos

e situa-se a apenas 5 km da Vila, que tem

0 mesmo nome do seu concelho.

Embora tenha atualmente apenas 21 habi-
tantes e muitas casas vazias e a necessitar
de reparacao, o facto de estar tao proxima
da Vila e a0 mesmo tempo a apenas 1 km
do Rio Zézere e de um troco da “Grande
Rota do Zézere”, torna a pequena aldeia
num ponto de passagem e interesse para
quem deseja usufruir da beleza calma do
Rio naquela regido e da natureza envol-
vente. A sua pequena populagcédo, embo-
ra envelhecida, ainda é ativa nas lides do
campo, praticando agricultura de subsis-
téncia e conservando algumas tradigoes.

Um entre tantos casos de aldeias desertifi-
cadas existentes em Portugal, a Aldeia do
Vale do Rio, embora tenha um baixo nu-

mero de pessoas efetivamente residentes,

Fotografia 1. Localizagdo
da Aldeia do Vale do Rio
(Google Maps, 2014).
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pode contar também com filhos da terra
que no passado emigraram, e ainda com
alguns descendentes desses emigrantes
que, depois de um longo periodo a viver
no estrangeiro, nomeadamente em Fran-
¢a, retornaram a Portugal, construiram as
suas casas na Vila, mas nao cortaram os
lacos com a aldeia em que nasceram,
visitando-a semanalmente e, alguns, até
diariamente, dada a proximidade com a
Vila. Aliado a este facto, também turistas,
principalmente estrangeiros, passam muli-
tas vezes pela aldeia, trocam simpaticos
“bons dias” com a populagao e seguem o
seu caminho até ao rio.

E certo que a Vila de Figueiré dos Vinhos
tem os seus atrativos, como pinturas de
José Malhoa, famoso pintor portugués
que escolheu Figueiré para pintar devido
a “luz” da terra, como dizia, e |4 construiu
a sua casa, o seu famoso “Casulo”(onde
atualmente funciona o posto de turismo);
€ certo que Figueird conta com praias flu-
viais, um belo e premiado jardim e outros
encantos, mas é certo também que a Al-
deia do Vale do Rio, faz naturalmente parte
deste contexto, ja que é ao mesmo tempo
a aldeia mais préxima da Vila e também do
rio, fonte inegavel de atragdo, merecendo
também a atencéo de quantos por 1& vi-

sitam.

Com base neste cenario, € na qualidade
de docente da Escola Superior Agréaria
de Coimbra (ESAC),a autora deste artigo
propds a criagdo de um protocolo de co-
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laboracdo entre a ESAC e a autarquia de
Figueiré dos Vinhos,com o objetivo de re-
vitalizar e requalificar a aldeia através de
um trabalho concertado em busca do seu
passado, agdes no presente e aposta no

futuro.

Entender o passado da
Aldeia do Vale do Rio para
agir no seu presente

Ha pouca informacao escrita sobre os pri-
moérdios da Aldeia do Vale do Rio, mas é
seguro dizer que se trata de uma antiga
aldeia construida originariamente com
pedras de xisto, material muito comum
na regido. Assolada por um incéndio de
enormes dimensdes no ano de 1961 (Lei-
te, Gongalves e Lourengco, 2014; Silva,
2011), de aldeia de xisto que era, perdeu
esta caracteristica aquando da reconstru-
¢do das suas casas, merecendo inclusive
a visita do entdo Presidente da Repulblica,
Almirante Américo Tomas para o “cortar
de fitas” desse importante acontecimento,
dada a dimensao da tragédia que se aba-
teu na aldeia, conforme relatos minuciosos
do Jornal “A Regeneracao”(1961, cit por
Silva 2011) sobre o horror e a dor da popu-
lacdo em perder as suas casas, seus bens,
seus animais, seu sustento e alguns até a
propria vida numa época em que incén-
dios dessas dimensdes ndo eram comuns

em Portugal. Anos mais tarde, em 2005,
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um outro grande incéndio viria novamente
pér em risco a Aldeia do Vale do Rio, mas
desta vez as casas ficaram preservadas,
com excegao da Escola Priméria, que fi-

cou totalmente destruida.

Fotografia 2.Destruicdo da Aldeia do Vale do
Rio aquando do primeiro incéndio (BMFV, s.d).

Embora as casas tenham sido recons-
truidas (CMFV,1964), ao longo dos anos,
a aldeia cheia de vida que era, viu paula-
tinamente os seus filhos da terra emigra-
rem em busca de melhores condicdes, tal
como aconteceu um pouco por todo Por-
tugal e, assim, o0 més de agosto, também
como em tantas aldeias por este pais fora,
converteu-se no meés mais esperado, 0
més do “matar as saudades” entre aque-

les que emigraram e os que ca ficaram.

Pouco povoada, mas ainda dona de en-
cantos naturais, Aldeia do Vale do Rio
possui uma localizagao e patriménio na-
tural bastante interessantes, que justifi-
cam um trabalho de intervencdo com o
intuito de preservar, promover e divulgar
as suas potencialidades, de modo a atrair
o interesse da populacgdo residente e ndo
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residente com vinculo na aldeia, amigos e

investidores em geral para o seu desenvol-

vimento sustentavel.

Fotografia 3. Aldeia do Vale do Rio na atuali-
dade.

O Projeto

Numa tentativa de revitalizacéo e requali-
ficagdo da Aldeia do Vale do Rio, a Escola
Superior Agréria de Coimbra estabeleceu
um protocolo de cooperagdo com a Cama-
ra Municipal de Figueiré dos Vinhos,tendo
como pressuposto enviar estagiarios de
areas fundamentais ao projeto que, no
caso, até ao momentotém abrangido alu-
nos dos cursos de ensino tecnolégico de
Defesa da Floresta contra Incéndios e de
Qualidade Ambiental, cabendo a autora

deste trabalho a sua coordenacgao geral.

O referido projeto teve inicio ha um ano e
meio, altura em que a aldeia contava com
dezanove habitantes (neste momento tem
vinte e um, conforme ja foi referido),os

quais, embora partilhassem certas ativi-
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dades agricolas, viviam mais ou menos
isolados nas suas casas, com sentimen-
to de baixa—estima em relacdo a aldeia e,
consequentemente, visivel auséncia de
um espirito comunitario capaz de propor-
cionar qualquer melhoramento ao lugar.
Este foi o cenario encontrado no inicio do

projeto.

Assim sendo, estabeleceu-se uma estraté-
gia de trabalho baseada no plano de acéo

exposto no diagrama a seguir:

Estruturando a espinha dorsal do proje-
to no envolvimento da populagdo para
a Educacao Ambiental com vista ao de-
senvolvimento local, passou-se a atua-
céo efetiva em cada uma dessas com-

ponentes.
Foramiii Favchimimi-L ‘| [
P4
]
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Envolvimento da populagdo

Tendo como ponto de partida o entendi-
mento de que “a verdadeira motivagdo
nasce das necessidades interiores e ndo
de fatores externos” (BERGAMINI, 2003:2)
e de que soO através de uma populagéo
motivada para a cooperagéo € que pode-
mos de facto conseguir bons resultados,

0 primeiro passo foi propor uma reuniao
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com os moradores e amigos da aldeia
para dar a conhecer o projeto, tendo o
cuidado de assegurar o interesse na par-
ticipacdo.Deste modo, a reunido incidiu
justamente numa tematica muito cara aos
habitantes: a seguranca da aldeia contra
incéndios. Assim sendo, na primeira reu-
nido, divulgada boca-a-boca e num placar
afixado para o efeito na parte externa da
capela, a coordenadora do projeto teve
a oportunidade de falar sobre a necessi-
dade de preservacdo e de prevencdo da
aldeia contra fogos florestais tendo em
conta que a aldeia é, ainda hoje, conside-
rada de alto risco de incéndio devido ao
desordenamento florestal e caracteristi-
cas do terreno. Discorreu também sobre
o protocolo de intengbes entre a Escola
Superior Agraria de Combra e a autarquia
de Figueird dos Vinhos para a futura vinda
de estagiarios com o objetivo de inicia-
rem trabalhos em prol da aldeia. Presen-
tes também estavam representantes da
autarquia que, desde o inicio do projeto,
tém sido incansaveis para prover os meios
logisticos, os meios técnicos e as maqui-
nas necessarias para assegurar a vinda e

o trabalho dos estagiarios.

O publico presente, de inicio descrente
e um pouco desconfiado, foi aos poucos
mudando de atitude e,em cada uma das
sucessivas reunioes ocorridas, foi-se soli-
dificando a ideia da importancia do espiri-
to comunitario e de entreajuda para o bem
comum e desenvolvimento da aldeia. Na

falta de local adequado para as reunides,
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a pequenina capela do lugar, construida
apos o incéndio e fechada ha anos, cum-
priu (e ainda hoje cumpre) o seu papel de

ponto de encontro para todas as reunides

que acontecem no ambito do projeto.

Fotografia 4. Uma das reunibes realizadas na
capela da aldeia

Ao fim da primeira reunido, a primeira de-
cisdo foi tomada: criacdo de uma escala
de senhoras voluntarias para a limpeza

mensal da capela.

Ao fim da segunda reunido, ocorrida no
més seguinte, ja foi possivel chegar a ou-

tras decis6es muito encorajadoras:

12 Criacdo de uma associagdo de morado-
res e amigos da Aldeia do Vale do Rio;

22 Embelezamento da aldeia através de
floreiras e vasos de flores a porta das
casas, estivessem elas vazias ou nao;

3° Comprometimento dos proprietarios
para a pintura das casas de acordo
com as suas possibilidades e disponi-
bilidades;

4° Criagdo de uma pagina dedicada a al-

deia no facebook.
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As decisdes acima relacionadas foram
se tornando realidade ao longo de todo
o processo de intervencdo: a criagdo da
“Associacdo dos Moradores e Amigos do
Vale do Rio” tornou-se num canal impor-
tante para intervencdo da aldeia junto a
autarquia local; floreiras e vasos ja osten-
tavammuitas flores a porta das casas por
ocasido do inicio da primavera de 2014 e
as fontes foram pintadas por iniciativa dos
moradores, sem que houvesse qualquer
apelo neste sentido. Algumas casas foram
também pintadas, dando outra aparéncia
ao lugar. Quanto a pagina no facebook
(Vale do Rio, Leiria, Portugal facebook),
criada em setembro do ano passado, ja
conta com quase dois mil amigos.

Fotografia 6. Pintura e flores junto a fonte:
antes e depois.
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Fotografia 7. Flores a porta das casas

A medida que as reunides mensais se iam
sucedendo, outras decisdes partilhadas
foram sendo tomadas, nomeadamente
sobre a recuperagao de tradi¢cdes que se
foram perdendo ao longo dos anos:

1° Realizagdo de um Magusto comunitario;
2° Construgéo do “Presépio da capela”;
3° Recuperacgao oral de cantigas do anti-

gamente.

Todas estas iniciativas também foram
concretizadas a partir de trabalho comu-
nitario, que resultaram num evento em no-
vembro para comemoracdo do Magusto,
no qual castanhas, vinho e bolos da regiao
foram trazidos pelos participantes; em
dezembro, também nos mesmos moldes,
concretizou-se a realizacdo do presépio
para a capela, retomando-se uma tradicao
perdida ha cerca de trinta anos; em segui-
da, no més de janeiro, outra reunido possi-
bilitou o inicio da recuperagao de cantigas
do antigamente da aldeia, estando neste
momento a serem ensaiadas cantigas

para a festa que sera realizada em agosto,
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numa espécie de prenda surpresa para 0s

emigrantes.

Fotografia 9.A montagem do presépio.

Além da recuperacdo dessas antigas
praticas,numa posterior reunido foi feito
um desafio pelo Presidente da entéo ja
constituida “Associagdo de Amigos e Mo-
radores do Vale do Rio”: a primeira parti-
cipacdo da aldeia no Carnaval da Vila. O
assunto foi posto a votagcédo e, com agra-
davel surpresa, a resposta foi positiva, o
que resultou num momento 6timo para di-
vulgacao dos trabalhos de Educagdo Am-
biental que entretanto também foram sen-
do realizados, concomitantemente com o
trabalho de envolvimento dos habitantes
e amigos no projeto, como sera descrito

a seguir.
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A componente de Educagao
Ambiental

A concretizagdo das iniciativas anterior-
mente descritas aumentou visivelmente
0 espirito comunitario, preparou e tornou
as pessoas mais recetivas para o objetivo
central do projeto, qual seja, fazer da Edu-
cacdo ambiental a “for¢ga motriz” para o de-
senvolvimnto local através da abordagem
de questdes como a valorizagdo do patri-
monio natural através da aposta em espé-
cies autoctones, compreenséo do conceito
e controlo de plantas invasoras, protecéo
da aldeia contra incéndios, a valorizagéo
de produtos enddgenos, trabalho este que
tem sido desenvolvido pelos estagiarios da
ESAC, com superviséo interna de docentes
da escola, supervisdo externa de engenhei-
ros da autarquia de Figueiré dos Vinhos,
grande colaboragcdo da “Associacdo de
Moradores e Amigos do Vale do Rio” e co-

ordenacgédo geral da autora deste trabalho.

O modus operandi das intervencdes tem
sido o seguinte para todas as agdes con-
cretizadas:

1° Reuniéo preparatéria de Educagcao Am-
biental passiva, com a participagédo de
estagiarios, coordenadora do projeto,
Presidente e membros da Associagcao
e representantes da autarquia;

2° Trabalho no terreno dos estagiarios,
com componente de Educacdo Am-
biental ativa para a populagédo e ami-
gos da Aldeia do Vale do Rio;
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3° Reunido para divulgagdo do trabalho
realizado através de apresentagdo com
fotografias em Powerpoint, seguida de
convivio aberto a toda comunidade da

aldeia, vila e arredores.

E imprescindivel dizer que todas as reu-
nides realizadas tém como componente
final um convivio, que é antecipadamente
divulgado através de cartazes espalhados
pelas lojas da vila e pela pagina de face-
book, que da a conhecer todas as inicia-
tivas do projeto. E ainda de salientar que
a referida pagina tem desempenhado um
importante papel, ndo sé para os nascidos
na terra que ja ca estdo, mas também para
0s emigrados e amigos que se encontram
em paises como Brasil, Franca, Luxem-
burgo, Alemanha, Austrdlia e Suica, que
seguem regularmente o que se passa ha
aldeia, o que tem facilitado muito a divul-
gacao do trabalho, haja visto a promessa
de muitos em participar pela segunda vez

na festa de agosto.

A excecao da festa acima referida, em
que a “Associacao de Moradores e Ami-
gos do Vale do Rio” solicita contribuicao
monetaria aos participantes, nos convi-
vios ao longo do ano este procedimento
nao é posto em pratica, justamente para
evitar qualquer constrangimento que pre-
judique a participacdo das pessoas. Pelo
contrario, encoraja-se a participagao soli-
citando que cada um traga de casa o que
quiser e puder: queijo, pao, vinho, sumo,
bolos, frutas, etc. A decisdo adotada tem
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dado bons resultados: muitos até acabam
por levar de volta para a casa o que so-
brou de tdo generosa contribuicdo. Esse
momento de confraternizagdo e partilha
tem tem muito contribuido, ndo s6 para a
participacdo ativa nos nossos propoésitos
de Educacdo Ambiental e valorizagdo do
lugar, mas também como um momento
de verdadeira confraternizagdo através do
estreitar de lagos entre as gentes do lugar,
entre estes e os alunos estagiarios, os ele-
mentos da autarquia, a populacé&o jovem
da vila que vem atraida pelo convivio e
também a coordenadora do projeto, pois
sdo vividos momentos de alegria e co-
munhao. Neste sentido, o projeto cumpre
também uma importante papel de facilita-

dor da socializag&o.

Relativamente aos focos de intervencao,
ja foram realizados os seguintes:

1°. Recuperacao de pequena cascata e
quedas d’agua adjacentes.

Apds reunido preparatéria com apresen-
tacdo oral e material pedagégico sobre
plantas invasoras (MARCHANTE et al,
2014) com vista a recuperagdo de uma
pequena cascata, que faz parte de um
troco da chamada “Ribeira da Madre”,
estagiarios, moradores e voluntarios pro-
cederam ao trabalho pratico no terreno,
devolvendo a populagdo uma mais-valia
sob o ponto de vista do patrimonio natural,
inacessivel a populagdo ha mais de qua-
renta anos devido a infestacdo de plantas
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invasoras, nomeadamente a Acacia deal-
bata L. Maquinas e todo o equipamento
necessario foram disponibilizados pela
Camara Municipal e também pelos pré-

prios moradores.

Fotografia10. “Limpeza” do caminho para a
recuperacgdo da cascata e pequenas quedas
d’agua.

Fotografia 11. Cascata recuperada.

2° Acéao de formacéo no Vale do Rio com
estudantes do Ensino Secundario

Posteriormente, no Dia do Ambiente de
2015, a convite do Agrupamento de Esco-
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las de Figueird dos Vinhos, outra agdo com
componentes passiva e ativa foi levada a
cabo, tendo como publico-alvo alunos do
10° e 11° anos e também alguns docentes
do referido Agrupamento.

Numa primeira fase, estagiarios do cur-
so de ensino tecnolégico em Qualidade
Ambiental fizeram uma apresentacéo oral
sobre o conceito de plantas invasoras e
exibiram um video pedagdgico extraido de
invadoras.pt sobre o controlo da Acacia
dealbata L. por via fisica. A seguir,numa
segunda fase da agéo, em transporte as-
segurado pela Camara Municipal, alunos e
uma docente de Biologia do referido Agru-
pamento, estagiarios, o Presidente da As-
sociagéo do Vale do Rio e a Coordenadora
do Projeto dirigiram-se a Aldeia do Vale
do Rio, onde foi entdo realizada a compo-
nente pratica da acdo as margens do Rio
Zézere, onde a invasdo de Acacia dealbata
€ uma realidade muito preocupante, a qual
tem merecido a atencédo das autoridades
locais e busca de financiamento para re-

solucao deste grave problema, visto que o

Fotografia 12.Acdo de Educacdo Ambiental:
1% fase
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Fotografia 13. Acdo de Educagcdo Ambiental:

2% fase.

rio, potencial de lazer e ecoturismo, tem as
suas margens descaracterizadas pela es-
pécie que ali encontrou condigdes étimas
de sobrevivéncia.

3°. Prevencdo de incéndios

Relativamente a prevencédo de incéndios,
com o aproximar da época de fogos em
Portugal, estagiarios da ESAC dos cur-
sos de Qualidade Ambiental e Defesa da
Floresta contra Incéndios trabalharam no
terreno, com acompanhamento técnico da
ESAC e de funcionarios da Camara Muni-
cipal, da Junta de Freguesia de Figueird
dos Vinhos, bem como do Corpo de Bom-
beiros.

Foram elaborados posters e folhetos pe-
dagogicos, os quais foram distribuidos a
populagdo durante uma reunido sobre o
tema. Esse material, que também foi cedi-
do a Associacao de Moradores e Amigos
do Vale do Rio, incidiu em dois aspetos

essenciais:
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a) Orientacdo, de forma ilustrada, sobre as
distancias necessarias entre as casas e
a massa vegetal envolvente, bem como
entre arvores;

b) Medidas de acdo em caso de incéndio.

Em trabalho conjunto com os estagiarios,
proprietarios residentes e nado residentes
também fizeram um levantamento dos
proprietarios de terrenos para posterior
atuacdo com fogo controlado por pesso-
al especializado, envolvendo docentes da
ESAC, Corpo de Bombeiros de Figueird

dos Vinhos e estagiarios.

4° Valorizacao de espécies autoctones e
produtos endogenos

A partir de um trabalho de sensibilizagéo
realizado numa das reunides preparaté-
rias, foi possivel contar com a presenca
de moradores e amigos da aldeia do Vale
do Rio, incluindo os membros eleitos da
recém-criada Associagdo, num seminario
sobre uma espécie autéctone na regido, o
medronheiro (Arbutus unedo L.), articulado
entre a cooperativa agricola local, FICAP, e
a Camara Municipal, com a participacdo
de oradores investigadores-docentes da
ESAC, um engenheiro da Direcdo Regio-
nal do Centro e produtores, numa sessao
aberta ao publico em geral, ocorrida em
Figueir6 dos Vinhos.

Aos participantes deu-se a conhecer a im-

portancia da aposta no medronheiro para
a regido como espécie corta-fogo e tam-
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bém a sua contribuicdo para o desenvol-
vimento econdémico, através da producgéo
de aguardente, venda do medronho em
fresco, em compotas, na composicdo de
iogurtes, na industria cosmética, etc. Con-
siderando que a plantacéo massiva de eu-
calipto no Vale do Rio foi uma aposta dos
emigrantes que, ao sairem da sua aldeia
no passado, entenderam ser na altura uma
boa opcédo de rendimento a medio prazo,
hoje comecam a ver as consequéncias,
como por exemplo, descaracterizagdao da
flora, solos menos férteis, risco de incén-
dios. Neste sentido, a ideia do medronhei-
ro Como nova opgao comega a parecer-
-lhes uma alternativa interessante. Aliada
ao medronheiro esta a apicultura, cuja
associacdo ao medronheiro pode ser van-
tajosa tanto para a producao de medronho
como para a producéo de mel.

Figueiré dos Vinhos pertence a DOP do
mel da Serra da Lous&, mas ndo tem tido
grande representatividade na producao de
mel. Assim, agdes de sensibilizagcdo sobre
o tema tém sido levadas a cabo no @mbito
do Projeto do Vale do Rio e pela Camara
Municipal, esta em conjunto com a Lousa-
mel. O Vale do Rio, que tem produtores de
mel para subsisténcia, pode ser um bom
candidato aos incentivos de financiamen-
to, cujo interesse ja foi despertado em al-

guns moradores.
Prova de que a sensibilizacdo levada a

cabo para a valorizagdo do medronheiro e
da apicultura tém dado resultado, foi a es-

1627



LEia C.S.RoODRIGUES

colha de ambos pela populagéo e amigos
da Aldeia do Vale do Rio como tema para
a sua primeira e historica participagao no
Carnaval da Vila de Figueird dos Vinhos em
2015. Além da musica a celebrar as rique-
zas naturais da pequena aldeia (cascata,
medronheiro, abelhas, rio, “gente amiga”,
etc) - e a fantasia de “abelha” que escolhe-
ram - o carro alegérico, que foi por muitos
considerado como um dos mais belos do
evento, trazia corticos, um alambique em
alusdo a destilagdo do medronho e foi re-
vestido com folhas de medronheiro, como

se pode ver na fotografia 14.

Fotografia 14 Carnaval 2015: carro alegdrico da
Aldeia do Vale do Rio.

A iniciativa de participagédo atraiu muitos
jovens da Vila, que também desfilaram
pela aldeia, o que se considera muito po-
sitivo. Os dizeres que normalmente vém
escritos nos carros alegéricos néo se re-
feriam a ataques a politicos, como é cos-
tume, mas eram, isto sim, uma apologia
ao medronho e ao mel, e um pedido de
“ajuda” para investimento” (Fotografia 15).
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Fotografia 15. Carnaval 2015: apologia ao
medronho e ao mel.

Resultados

Retomando o diagrama apresentado no
inicio deste trabalho, em que contempla
o envolvimento da populagdo como ele-
mento facilitador da Educagdo Ambiental,
e esta como “forca motriz” para o desen-
volvimento local, é possivel dizer que os
resultados obtidos tém sido significativa-
mente positivos. Observou-se grande en-
volvimento da populagao no projeto, com
grande participagdo em cada uma das
reunides preparatérias e sociais propos-
tas, o que possibilitou um frutifero trabalho
de Educacdo Ambiental com componente
pratica no terreno, conforme foi exposto
no decorrer deste trabalho. A criagdo de
uma “Associacédo de Moradores e Amigos
do Vale do Rio” tem cumprido um papel
muito importante, na medida em que a
populagdo ganhou, por assim dizer, um

“eu coletivo” forte para atuacgdo junto a
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autarquia local, bem como para divulgar
informacao, iniciativas e resultados por via
oral, via papel impresso e também online,
neste caso através da pagina de Face-
book criada para o efeito.

A recuperacdo da cascata e a instrumen-
talizacdo da aldeia para a prevencao de
incéndios tem aberto portas para o Eco-
turismo, ja que esta a atrair a populagéo
de Figueir6 dos Vinhos, bem como turis-
tas estrangeiros que normalmente ficam
em alojamentosnas proximidades e visi-
tam o espaco aconchegante da cascata e
melhor conhecem a aldeia, a qual, neste
momento, ja conta com uma pequena es-
trutura capaz de servir de bar e ponto de

descanso e lazer.

Fotografia 16. Pequena estrutura a servir de bar
e para momentos de lazer.

A prépria aldeia ganhou outra cor e vida:de
cinzenta que era, hoje os vasos e floreiras
ja povoam as portas das casas, cuja pin-
tura de branco ja sefaz sentir em varias
delas; através dos convivios, que agora
sao varios (do Carnaval, da primavera, da

amizade, festa de agosto, do Magusto, do

ambiental MENTEsustentable, 2015, (Il), 20

Fotografia 17. Caminho para a cascata aberto
por estagidrios, moradores e voluntarios: alter-
nativa para caminhadas e passeios de bicicleta

Fotografia 18. Turistas levam redes e passam o
dia junto a cascata e quedas d’dgua.

e

Fotografia 19. Ponte feita por estagiarios, mora-
dores e voluntarios junto a cascata em 2014.
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presépio), a populacdo da aldeia desen-
volveu um espirito comunitario que an-
tes nao existia. Também, neste momento
muitos sdo os habitantes da Vila detodas
as idades que la visitam e gostam de ir as
reunioes sociais, os chamados“convivios”,
e através deles, a crescente participagéo
nas acoes de Educagdo Ambiental, cum-
prindo-se assim o objetivo base do pro-
jeto, que é fazer da Educacdo Ambiental,
como ja foi referido, a “forga motriz para o
desenvolvimento e a sustentabilidade.

Conclusdo

O modus operandi da abordagem, isto é,
a priorizagdo do envolvimento da popula-
cao através de reunides sociais capazes
de promover a unido e a coesdo do grupo,
parece ser um recurso valioso para a mo-
tivagdo no que respeita a Educagdo Am-
biental que se tem pretendido neste pro-
jeto. Esta constatagao ficou bastante clara
no decorrer dos trabalhos e permitiu até
ao momento conduzi-lo de forma estavel

e constante.

Assim sendo, como em Portugal estéo
previstos apoios através do Plano de De-
senvolvimento Rural (PDR) 2014-2020/
Portugal 2020, o passo previsto a seguir
para a continuidade deste projeto deve
centrar-se na elaboragéo de candidaturas
deapoio nos eixos de intervencédo da Flo-
resta e protecao contra incéndios; no Eco-
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turismo; na valorizagdo de espécies autdc-
tones; produtos enddgenos e no controlo
de plantas invasoras. Relativamente a este
campo, vale a pena referir que, em 27 de
junho de 2015, foi celebrado umprotocolo
de cooperagdo entrea Camara Municipal
de Figueir6 dos Vinhos, a ESAC, a Univer-
sidade de Aveiro, a Universidade de Evora
e o Instituto de Conservagcao da Natureza
e das Florestas. O ALJIA —“Plano de Ges-
tao Integrada da Ribeira de Alge com vista
ao Desenvolvimento Territorial Sustentavel
de Figueiré dos Vinhos”, prevé,entre ou-
tros objetivos, o controlo da Acacia deal-
bata L. no perimetro da Ribeira de Alge,
0 que pode também muito beneficiar a
Aldeia do Vale do Rio, na medida em que,
as margens do Rio Zézere, junto a aldeia,
como vimos, as acéacias tem crescido de
forma descontrolada.

O passo a seguir, dado em conjunto com
a ESAC e a Camara Municipal de Figuei-
ré dos Vinhos, também prevé o apoio dos
gabinetes de projeto da autarquia local e
do Centro de Investigacdo da ESAC as
candidaturas aos proprietarios locais que
queiram investir nas varias vertentes, bem
como a jovens qualificados e empresarios
que desejem desenvolver projetos e fazer
investimentos com vista ao desenvolvi-
mento local.

Neste momento, os “dados estdo langa-
dos”. A obtencao de fundos de apoio para
o desenvolvimento local sera certamente

um fator de grande importancia para a sua
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concretizacéo e, neste contexto, acredita-
-se que o trabalho preliminar ja realizado
possa ser um bom contributo para este
processo. Contudo, se o cenario for outro,
ainda assim, espera-se que o trabalho ja
realizado, e ainda a ser continuado pe-
las partes intervenientes, possa cada vez
mais apetrechar a aldeia para o prossegui-
mento do seu processo de revitalizagdo e
requalificacao.
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